NAMIK KEMAL LiSESi

2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI
10. SINIFLAR REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

duygu ve disiincelerini yansitir.

Sinif yil sonu ¢al. rap. reh ser. tes. Edilmesi

15 Haziran 26

DP8 Rehberlik Hizmetleri Yirtitme Komisyonu

Toplantisinin Yapilmasi

22 Haziran 26

IMZA

Sinif Rehber Ogretmeni

Okul Mudurd
iMZA

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
DP - Rehberlik Hizmetleri Yuritme Komisyonunun 9. Ogrenme ve verimli calisma stratejilerini kullanma
Y 1Eylil 25 |5.Karar verme basamaklarini kullanir. . 9 i !
Olusturulmasi 6 Ekim 25 Jacisindan kendisini dederlendirir. 3 Kasim 25
1. Okul icinde ve disinda egitsel ve sosyal etkinliklere katiimanin 8 Evliil 25 5. Ohmarine ve varlh celieme Srsteiert aaidEr = R
gelisimine katkilarini degerlendirir. P -9 calls ) ¢ i 13 Ekim 25 1. donem ara tatili 10 Kasim 25
2. Okul iginde veya disinda etkinliklere katilirken ilgi ve 15Evliil 25 17. Odrenme ve verimli calisma strateiilerini aciklar
yeteneklerini dikkate alir. b -9 calls ) ¢ i 20 Ekim 25 ]10. Kisa ve uzun vadeli kariyer amaclarini belirler. 17 Kasim 25
Al oIl | imi ilgi, yetenek leki degerleri . Hatirl. ( lan faktorleri n N n
3. an/bolim/dal/ders segiminde ilgi, yetenek ve mesleki degerleri 22 Eyliil 25 8. Hatirlamay zorlastiran ve unutmaya neden olan faktorleri ) 11. Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler.
dikkate alir. aciklar. 27 Ekim 25 24 Kasim 25
4. Yasamindaki karar verme surecini etkileyen faktorleri 29 Eyliil 25
aciklar.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
12. Aka(;lemlk amaglariyla segnjek istedigi kariyerlerin gerektirdigi 17. Kariyer k?r_ar vf:rrne ;u_reg:lermde kendi gérusleri ile aile ve 5 Ocak 26 19, Ders/alan/dal segerken Karar verme becerisini kullanir. 2 Subat 26
akademik kosullar arasinda bag kurar. 1 Aralik 25 [yakin gevresinin goruslerini karsilastirir.
. S " L | . - 20. Kariyer hazirligi surecinde belirledigi amaglar dogrultusunda
13. Beden imgesini etkileyen faktorler agisindan kendini degerlend] 8 Aralik 25 | 18. Derslerin mesleklerle iligkisini agiklar. 12 Ocak 26 blan/daliders segimi yapar. 9 Subat 26
14. Geligim dénemi ile duygusal dalgalanmalari arasinda bag i 19.01.2026 |21. Egitsel gabanin akademik hedeflere ulasmadaki etkisini
il 15 Aralik 25 | Yariyl tatili 30012026 |degerlendir. 16 Subat 26
15. Kariyer beklentileri ile kariyer amaglarini kargilastirir. 22 Aralik 25 22. Sosyal ipuglarini yorumlayarak uygun tepkiler verir. 23 Subat 26
16. Kariyer beklentileri ile kariyer amaglarini kargilastirir. 29 Aralik 25
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
23. Sahip oldugu karakter giglerini gelistirmek icin caba 27. lyilik haline iliskin edindigi bilgileri yasaminda — o
> Sanip 9 gue gels s ¢ 2 Mart 26 Y ¥ indigi biiglert yag 6Nisan 26 |31. Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 4 Mayis 26
gOsterir. uygulamayi aliskanlik haline getirir.
24. Yasamda karsilagilan zorluklarin caba ve zaman ile . T T Ao =
e4. Yas arsrasran z ¢ 9 Mart26 ]28. Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. 13 Nisan 26 |32. Gerektiginde arkadasligini sonlandirir. 11 Mayis 26
Uistesinden gelinebilecegini fark eder.
- qe 16.3.2026 . i 33. Takim calismalarinin kisisel gelisimine olan
2. nem ar: ili 29. Yerel ve kiiresel sorunlari fark eder. 20 Nisan 26 L 18 Mayis 26
donem ara tat 20.03.2026 etkilerini fark eder. U
25. Yasamda karsilasilan zorluklarin caba ve zaman ile = . . . 34. Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel gtivenligin saglanmasi
e o e e ot G 23Mart 26 |30. Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler. | 27 Nisan 26 L e D A TR 25 Mayis 26
26. Catisma ¢ézme becerilerini kullanir. 30 Mart 26
HAZIRAN TARIH
35.Dogal yasami korumak igin duyarli davranir. 1 Haziran 26
36. Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin 8 Haziran 26 08/09/2025

Semih Seyran CAVUSOGLU




